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PETZE - Pravention von sexueller Gewalt an Madchen und Jungen

1)  Angebote der PETZE

Das Praventionsburo PETZE ist in Schleswig-Holstein seit 1992 im Bereich der schulischen
Préavention von sexueller Gewalt an Madchen und Jungen aktiv. Es ging aus der Arbeit des
Frauennotrufes Kiel e.V. hervor und wurde zun&chst als Fortbildungs- und Multiplikatorin-
nenprojekt fur Lehrkréfte in Zusammenarbeit mit dem Bildungsministerium initiiert. Anfangs
richtete sich die Praventionsarbeit ausschlie3lich an Lehrkrafte und andere Erwachsene aus
dem schulischen Kontext; Pravention mit Kindern wurde vorerst nur in Form von Theaterpro-
jekten o.4. realisiert. Die PETZE war Trager des 1. BLK Modellversuchs zur Fortbildung von
Lehrkréften und fuhrte die erste europaische Fachtagung zum Thema ,Sexueller Missbrauch
und Schule” durch.

Seit 2004 hat die PETZE neben Fortbildungen, Beratung und Supervision zusatzlich Wan-
derausstellungen zum Thema Pravention von sexuellem Missbrauch entwickelt, die fur ver-
schiedene Schulformen einen altersangemessenen sensiblen Zugang in die Pravention von
sexueller Gewalt bieten (,ECHT KLASSE!" fur Grundschulen, ,ECHT STARK! fir Forder-
schulen und Férderzentren und ,ECHT FAIR!" fur weiterfihrende Schulen mit dem Schwer-
punkt hausliche Gewalt, in Kooperation mit BIG Berlin).

Zurzeit wird die vierte Ausstellung ,ECHT KRASS!" entwickelt, die sich mit dem Themenbe-
reich sexueller Ubergriffe zwischen Jugendlichen befasst und erstmalig auch den Bereich
der Tater/innenpravention berlcksichtigt. Neben dem Praventionsbiro PETZE, das u.a. Gber
Landesmittel des Bildungsministeriums finanziert ist, steht seit 2009 das ,PETZE-Institut fur
Gewaltpravention gGmbH". Das Institut unterhdlt sich ausschlief3lich aus Eigen- und Drittmit-
teln und widmet erweiternd auch anderen Zielgruppen und der Préavention anderer Gewalt-
formen.

Die PETZE arbeitet selten mit Kindern und Jugendlichen sondern hat den Schwerpunkt in
der Mullitplikatorinnenbildung. Sie bietet Informationsveranstaltungen, Fortbildungen und
Aktionstage fur Fachkrafte an Schulen oder in Einrichtungen sozialer Arbeit an. Sie entwi-
ckelt Informationen fur Schiler und Schilerinnen aller Altersstufen sowie Unterrichtsmateria-
lien, mit denen die Pravention sexueller Gewalt in das Unterrichtsgeschehen integriert wer-
den kann. Darlber hinaus stehen die Mitarbeiterinnen fur Supervision und Einzelfallberatun-
gen zur Verfiigung, wenn Ubergriffe im schulischen Umfeld stattgefunden haben. Des Weite-
ren macht die PETZE durch zahlreiche Aktivitaten wie Ausstellungen, Theaterprojekte und



Tagungen immer wieder auf das Problem des sexuellen Missbrauchs aufmerksam und ver-
steht sich auch politisch als Lobby fur den Kinder- und Opferschutz.

2) Das Leitbild der PETZE

Der Name des Praventionsbiros rekurriert auf den negativ konnotierten Begriff ,Petze“. Eine
Petze verrat Geheimnisse und erzahlt, ,petzt* etwas weiter. Bei sexueller Gewalt handelt es
sich beim Weitererzéhlen und Verraten um einen berechtigten und erwiinschten Hilferuf.
.Petzen heil3t auch Hilfe holen!” und Hilfe-holen ist kein Petzen“ sind daher Leitspriiche der
PETZE. Diese wenden sich dabei nicht nur an Kinder und Jugendlichen, die schlechte Ge-
heimnisse weitersagen und sich Hilfe zu holen sollen, sondern auch an Lehrkrafte, das
Schweigegebot bezliglich sexueller Gewalt zu brechen und die Problematik an Schulen offen
zu diskutieren. Letztlich meint die PETZE mit ihrem Namen auch sich selbst als Sprachrohr
fur das Thema im gesellschaftspolitischen Kontext — auch gegen Widerstande, Verharmlo-
sung und Verdrangung.

Die Praventionsarbeit der PETZE basiert auf einer feministisch-parteilichen Grundhaltung,
welche die Ursachen sexualisierter Gewalt in gesellschaftlich-strukturellen Grinden sieht.
Strukturelle, patriarchale Machtstrukturen produzieren und legitimieren Machtgefalle, die
Frauen und Kinder zu Opfer sexualisierter Gewalt machen (mehrheitlich durch Manner). Die
PETZE ergreift klare Partei fur die Opfer, die Verantwortung fur Grenziberschreitungen sieht
sie immer beim Téater/ der Taterin.

3) Pravention im schulischen Kontext

Die Grundlagen der Praventionsarbeit der PETZE sind so angelegt, dass sie Madchen und
Jungen starken und ihnen Moglichkeiten an die Hand geben, eigene Grenzen zu erkennen
und zu schitzen und sich im Bedarfsfall Hilfe zu holen. Praventionsprinzipien, die den Kin-
dern und Erwachsenen vermittelt werden, sind:

1. ,Mein Korper gehort mir*

2. ,lch kenne meine Gefluhle*

3. ,lch kenne gute und schlechte Beruhrungen*

4. ,Ich kenne gute und schlechte Geheimnisse*

5. ,Ich darf NEIN sagen*

6. ,lch kann mir Hilfe holen*.

Pravention wird von der PETZE als Erziehungshaltung gedacht, in der sich Erwac hsene und
Kinder gleichwirdig begegnen. Erwachsenen und Kindern sollte dabei bewusst sein, dass
Kinder Rechtstrager sind und dass sie diese Rechte gegentber Erwachsenen vertreten diir-
fen. Gleichzeitig vermittelt die praventive Erziehungshaltung die Einzigartigkeit und den Wert
jedes einzelnen Kindes. Auf diese Art konnen Kinder in ihrer Selbstbestimmtheit und ihrem

Eigen-Sinn gestarkt werden. Die praventive Erziehungshaltung der Erwachsenen muss kon-
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tinuierlich wirken und in die Gesamterziehung von Elternhaus und Schule integriert werden.
Das fordert von den Lehrer/innen eine personliche Auseinandersetzung mit der Thematik,
die Gber eine bloRe Informiertheit hinausgeht. Langfristiges Ziel ist es, das Thema sexuellen
Missbrauchs in der Schule zu enttabuisieren und ein Klima zu schaffen, in dem sexuelle U-
bergriffe angesprochen werden kdnnen. Dies impliziert die Bereitschaft, die Pravention se-
xueller Gewalt im Schulleitbild und im Lehrplan zu integrieren. Dazu gehért auch der Aufbau
eines Hilfenetzes, um im Bedarfsfall die Betroffenen nachhaltig zu schitzen und Leh-
rer/innen zu entlasten. Hierzu ist Zusammenarbeit zwischen Lehrkréaften, Eltern und Fach-
kraften der Thematik sexueller Gewalt, ggf. auch anderer Fachkrafte wie z.B. Polizei oder
Arzte/innen unabdingbar.

In den Wanderausstellungen werden die Praventionsprinzipien an sechs Stationen spiele-
risch und handlungsorientiert, alters- und entwicklungsangemessen thematisiert. Schulerin-
nen und Schiler kbnnen die Ausstellungen ohne vorherige Vorbereitung besuchen; es bleibt
den Lehrkraften Gberlassen, den Ausstellungsbesuch mit den angebotenen Unterrichtsmate-
rialien nachzubereiten und die Thematik zu vertiefen.

Eingerahmt werden die Ausstellungen durch eine verbindliche Fortbildung des Lehrkollegi-
ums sowie einen Elternabend. Obligatorisch ist aul3erdem die Abindung an eine ortliche
Fachberatungsstelle, die im Bedarfsfall konkrete Hilfe und Unterstiitzung leisten kann und im
Regelfall auch schon den Elternabend durchfihrt.

Langfristig wird der Aufbau eines thematischen Netzwerkes im schulischen Umfeld ange-
strebt.

-,ECHT KLASSE! fur Grundschulen konnte inzwischen zweimal nachgebaut werden. Diese
Ausstellung ist mittlerweile international: Sie wurde fur die Schweiz und fir Mosambik adap-
tiert und tourt dort in verschiedenen Ausfertigungen. Auch die Ausstellung ,ECHT STARK!*
wurde nachgebaut und wandert durch das gesamte Bundesgebiet. ,ECHT FAIR!" wurde di-
rekt in zweifacher Ausfertigung gebaut und tourt neben Schleswig-Holstein in Berlin unter der
Organisation von BIG e. V.



